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MICROIMPLANTE DE PELO Y CEJAS

Existen multiples causas que producen la caida del
cabello. Una dieta carente de nutrientes esenciales,
problemas de tiroides, infecciones, stress, anemia,
son factores que sin lugar a dudas colaboran con la
alopecia.

Los efectos colaterales de algunos tratamientos
tambien pueden provocar caida del cabello. La qui-
mioterapia o las radiaciones son un ejemplo.

Sin embargo, la Alopecia Androgenética o Androge-
nica es lamas comuny afecta - de alguna forma-ala
mayori{a de los hombres.

Pasados los 21 afios, el 90% de los hombres presen-
ta pérdida en la zona fronto temporal (entradas).

Pasados los 40 afios, el 50% de los hombres padece
alopecia tanto en la zona fronto temporal como en la
coronilla.

Para ser mas claros, 5 de cada 10 hombres (mayores
a 40 afios) sufren alopecia en ambos sectores del
cuero cabelludoy 9 de cada 10 (mayores a 21 afios)
padecen alopecia solamente en la zona de las entra-
das

MICROIMPLANTE DE PELO: TECNICA CLASICA O
LASER

Una solucion que permanece en el tiempo
Estarevolucionaria técnica permite implantar ca-

bello en forma permanente en las zonas en que éste
no existe, o bien aumentar la densidad en las zonas

menos pobladas. Se utiliza el cabello del mismo
paciente, de sectores del cuero cabelludo que estan
genéticamente programados para permanecer
durante toda la vida (Ej.: Nuca). Como técnica quirtr-
gica, es el complemento ideal a los nuevos tratami-
entos con medicamentos orales para calvicie de
origen masculino. El pelo implantado crece, se vey
se siente natural.

Elimplante es una cirugia de caracter ambulatorio,
usa anestesia local, dura entre 4 a 6 horas, dependi-
endo del tamarfio de la zona que se quiere implantar.

Sibien el método del microimplante no es perfecto,
ofrece unresultado natural y esta mas de acuerdo
con las expectativas promedio de los pacientes
que buscan una solucion definitiva al problema de
calvicie que les afecta. Para aquellos hombres que
tienen calvicies extensas, existe la necesidad de un
segundo y hasta de un tercer implante.
Independiente de lo anterior, esta técnica es sin
duda la que produce el mas alto grado de satis-
faccion, de todos los procedimientos o recursos
existentes en la actualidad para la solucion de la
calvicie.

El proceso es el siguiente:

-Seretira una franja delgada de piel de la parte
posterior del cuero cabelludo, la cual es cortada

en pequefios injertos (1a 5 cabellos), del que salen
entre 800 a1400 implantes, cada uno con unidades
foliculares de1a5 cabellos. En total estariamos im-
plantando mas o menos entre 1500 a 7000 pelos, los
cuales una vez implantados no se vuelven a caer.
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-El cuero cabelludo es suturado y cubierto por el
resto del cabello que rodea el area dadora. La cic-
atriz practicamente no se detecta.

-Serealiza laincision en la(s) zona(s) de formay
tamanio preciso para los injertos.

-Luego, los injertos sonimplantados en areas selec-
cionadas del cuero cabelludo. Después de algunos
meses el cabello comienza a crecer.

-Esta técnica se realiza tanto en hombres como en

mujeres.

-Elmismo procedimiento se utiliza para el implante
de cejas, tanto masculino como femenino.

-Serequieren 2 o mas sesiones para lograr una den-
sidad adecuada en las zonas injertadas.

-El pelo implantado tiende a caerse practicamente
en su totalidad entre los primeros 3 a 4 meses (lo
que cae es el tallo, no laraiz del pelo implantado),
por lo cual al final de este periodo comienza a crecer
nuevamente, permaneciendo en el sitio implantado
por toda la vida.

-El paciente no necesita guardar reposo en cama.
Sélo hay limitacidn en las primeras semanas para
hacer deportes o grandes esfuerzos fisicos.

Ventajas de Implante de Pelo

-Procedimiento ambulatorio de bajo riesgo y alta
efectividad.

-Basta que tenga una cantidad aceptable de cabellos

en las regiones laterales y en la nuca para ser candi-
dato a esta tecnica.

-Es posible realizarlos en cualquier etapa de la vida
de lapersona afectada.

-Los pelos injertados tendran las mismas cualidades
y caracteristicas de los pelos de la zona donante.
Los resultados alcanzados son permanentes de no
mediar una enfermedad.

-Sibien se trata de una operacién de bajo riesgo, es
esencial que sea efectuada por un Cirujano Estético
calificado para obtener el mejor resultado posible.

-El pelo implantado se ve y se siente natural.

-Ofrece una alternativa terapéutica para pacientes
aun con un estado de calvicie avanzado.

Desventajas

-No se puede donar pelos para implantar de una
personaaotra.

-La cantidad de pelo que se puede sacar por cirugia
es limitada.

-Es imposible tratar pacientes con calvicie total.

-Es necesariorealizar mas de una sesion de implante
(2a3) paralograr una mayor densidad

-Pueden formarse pequefios quistes de retencion en
las primeras semanas post-operatorias.

-Esto es facilmente solucionable por el especialista
y no deja ningun tipo de marca o secuela en el cuero
cabelludo.

Contraindicaciones
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-Pacientes durante el tratamiento con anticoagulan-
tes.

-Pacientes inmunodeprimidos (Sida, cancer, etc.)
-Pacientes con mala adherencia a las indicaciones
medicas.

-Pacientes en los cuales sus expectativas estan por
sobre las posibilidades terapéuticas ofrecidas por
este procedimiento.

Preparacion para esta cirugia

La persona tendra una conversacion franca con el
medico especialista. En esta conversacion le comu-
nicara cuales son sus expectativas reales. El Cirujano
Estético evaluara las motivaciones, tomando en
cuenta el tipo de calvicie de la persona que consulta.
Con estos elementos le informara al paciente lo que
es posible conseguiry el tipo de operacion que le
conviene de acuerdo a la edad y tipo racial.

Este mismo procedimiento se realiza para el im-
plante de cejas y pestafias.

Microimplante de pestafias

Es una cirugia ambulatoria que consiste en sacar un
trozo de piel con pelo de una zona poblada (nuca) y
llevarlo a una zona despoblada (pestafias).

Para implantar los pelos en las pestafias, es necesa-
rio infiltrar con anestesia local el parpado, el pro-
cedimiento tiene una duracion variable dependiendo
de la cantidad de pelos a colocar pero en general no
debe tomar mas de 4 horas.

Elpeloimplantado comenzara a crecer paulatina-
mente alrededor del cuarto mes y debera cortarse

en forma periddica ya que éstos creceran alamisma
velocidad que los pelos del cuero cabelludo.

Microimplante de cejas

Es una cirugia ambulatoria que consiste en sacar un
trozo de piel con pelo de una zona poblada (nuca) y
llevarlo a una zona despoblada (cejas).

Para implantar los pelos en las cejas, es necesario
aplicar anestesia local en las cejas.
Elprocedimiento tiene una duracion variable de-
pendiendo de la cantidad de pelos a colocar, pero en
general no debe tomar mas de 4 horas.

Elpeloimplantado comenzara a crecer paulatina-
mente alrededor del cuarto mes y debera

cortarse en forma periddica ya que éstos creceran
alamisma velocidad que los pelos del cuero cabel-
ludo.
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